
シチリア・カラブリアの食材を求めて！～生産者とエネルギー農業～

～本年で第10回目となるべジフル・イタリアツアー～
今年はイタリアの長靴のつま先部分にあるカラブリア州とシチリア州をめぐります。

カラブリア人は、野菜主体の料理を好み、トロペア産赤玉葱で広く知られています。南イタリアNo.1チーズ農場の郷土チーズの製造見学、
循環エネルギーの運営、アグリツーリズモ事業について学びます。

また、温暖な気候、海の幸や食に恵まれたシチリアでは、様々の国の伝統料理からの影響と、独自の気候風土からなる農産物を堪能し、

豊かな地元食材を、五感を使ってフルに感じる事ができます。

ベジフルツアーならではの内容を体験しながら、食欲の晩秋、最高のシーズンのイタリアを満喫しませんか？

１．南イタリアNo.1チーズの農場 訪問＆見学
●郷土チーズの製造見学

●循環エネルギーの運営、アグリツーリズモ事業について学びます！

２．カラブリア料理堪能（トマト、唐辛子、オレンジ、玉葱、パスタ）
●チーズ農場併設のレストランにて地元の食材、加工品と地元のワインを堪能します！

３．カラブリア唐辛子サラミ工房、ベルガモット加工工房 訪問
●イタリア生産No.1、評価も高い工房を訪問します！

４．シチリア郷土料理教室（ガンベロロッソ料理学校の講師）
●紀元前から様々な国の伝統料理からの影響と、シチリア独自の気候風土から農産物、郷土素材
を使った料理教室。デモンストレーションと歴史・概論を学びます！

5．シチリア生産者 見学
●ブロンテ産ピスタチオ、オレンジの生産者を見学します。購入も可能です。

６．シチリア料理を堪能
●農家経営レストランを訪問します！

農家とレストラン、宿泊、農業教育など、地元の農家の発展、未来の子供に向けて行う農業教育

７．カラブリア、シチリアならではの希少な食材、香草、加工品の仕入れ

ポイント！

お申込み・お問合せ： ※ 先着順にて締め切りますのでお早目のお申し込みをお願い致します。

『アマテラス・イタリア』 ㈱フォルトゥーナ 〒106-0045東京都港区麻布十番1-5-29-205

TEL:03-5772-8338 ／ FAX:03－6438－9990 italia@fortuna.ne.jp

旅行要項
最少催行人数：１０名 募集人員：15名
食事：毎朝食・昼３回・試食１回・夜１回 同行：現地のみ同行致します。
航空会社：アリタリア―イタリア航空又はヨーロッパ系航空会社（エコノミークラス）
旅行企画・手配：株式会社フォルトゥーナ 東京都知事登録旅行業3-6067号 東京都港区麻布十番１-５-２９-２05 一般取扱管理者：羽田野弘文

★お申込前にご熟読下さい TEL:03-５７７２-８３３８ FAX:０３-6438-9990 E-mail: italia@fortuna.ne.jp
《ご旅行条件》この旅行は『アマテラス・イタリア』㈱フォルトゥーナ企画・手配する旅行であり、この旅行に参加されるお客様は当社と受注
型手配旅行契約を締結する事になります。契約内容はパンフレット、出発前の最終日程表、企画手配旅行約款によります。
《旅行費用に含まれるもの》：旅行日程表に明示した航空・送迎バス等の交通機関の運賃・宿泊（２人部屋利用）・

食事代（日程明示）・現地係員費用・団体行動中の心付け。
《費用に含まれないもの》：前途以外の費用、自宅から発着空港までの交通費等・成田空港使用料・現地空港税・特別燃油徴収税など。
《旅行契約の解除》お申込み後、取り消し料をお支払いいただくことにより、いつでも契約解除出来ます。

ご旅行代金の１００％旅行開始後の解除又は無連絡不参加の場合

ご旅行代金の５０％旅行開始日の前々日以降に解除する場合

ご旅行代金の２０％旅行開始日の前日より起算して３０日目にあたる日以降に解除する場合

祝第10回
協⼒：



朝食
昼食

朝：地元チーズ生産、牛舎、併設内の施設にて再生エネルギー
活動、郷土料理堪能

午後：カラブリア屈指の景勝地、リゾート地でもあり、
赤玉葱の生産地見学、散策

《宿泊：レッジオ ディ カラブリア》

専用車

ラメツィア テルメ

ロザルノ/トロペア

レッジオ カラブリア

1１/26（日）２

月日 都 市 名 機関 スケジュール
機関

1 11/25（土）

東京

ヨーロッパ都市

ラメツィア テルメ

航空機
航空機
専用車

《宿泊ラメツィア テルメ》

機内

３ 1１/27（月）

レッジオ カラブリア

タオルミーナ
専用車
フェリー
専用車

到着後：タオルミーナの街を自由散策
クランブルーの舞台でもあり、エトナ山、紺碧の地中海を
見下ろす。

《宿泊：タオルミーナ》

朝食

４ 1１/28（火）

タオルミーナ

ブロンテ

カターニア

シラクーサ

専用車

午前：エトナ山の恵み、黄金と称される、ピスタチオの生産地見学
昼食：魚市場横にある、Antica Marina

カターニア一番人気と称される。
昼食後：自由散策

《宿泊：シラクーサ》

朝食
昼食

５ 1１/29（水） シラクーサ
専用車

午前：シラクーサの市場、街散策
午後：シチリア郷土料理教室

デモンストレーション＆シチリア料理のルーツ
《宿泊：シラクーサ》

朝食
試食

６ 1１/30（木）

シラクーサ

カルレンティーニ

レオンフォルテ

パレルモ

専用車

午前：オレンジ生産地見学
（数十種類のオレンジ生産、試験栽培の品種など）

昼食：『Canalotto』シチリア内陸の家庭料理

夕方：パレルモへ
《宿泊：パレルモ》

朝食
昼食

７ １２/1（金） パレルモ

終日：パレルモ自由散策
※食の市場散策、食べ歩き
夕食：魚介を中心としたレストラン 《宿泊：パレルモ》

朝食
夕食

8 1２/２（土）

パレルモ

ヨーロッパ都市

専用車
航空機

朝食
機内

9 1２/３（日） 東京 航空機

※定員になり次第締め切り

--お申込みからご出発までお申込みからご出発まで------

１．１．お申込みお申込み
申込書、ご返送（Fax、郵送）

お申込金、８０，０００円

22．．お申込み金・お振込みお申込み金・お振込み
三井住友銀行 六本木支店

（普） ７１４５６９５
口座名：㈱フォルトゥーナ

3．最終出発案内
ご出発の2週間前頃旅のしおり、

現地情報等お渡しします。

4．残金のご請求
旅のしおりご送付と同時に残金の

ご請求を致します。

5.  ご出発

旅行費用：旅行費用：３４８，０００３４８，０００円円
※別途、成田・現地空港税、航空保険料、燃油特別

付加税が約15,750円掛ります（2017年7月現在）

一人部屋追加代金：４８，０００円
※相部屋の方がいらっしゃらない場合、追加料金が

掛かります
※シングル部屋は、狭くなる場合がございます。

国内線手配：別途お問合せ下さい。

出発日：出発日：20172017年年1111月月2525日日 ・・・お申込書・・・・・・お申込書・・・ FAX:03FAX:03--64386438--99909990
記入日： 月 日

私は、上記の海外旅行に参加する事に同意し、ここに下記各事項を記入の上申し込み致します。

通信欄

□未会員 □日本野菜ソムリエ協会会員所属会員

と同室希望相部屋希望
□希望する（追加料金が掛かります）
□希望しない
（同室相手が見つからない場合、追加料金が掛かります）

1人部屋

ご関係お名前

電話番号

〒 －

ご住所
渡航中の

国内連絡先

E-mail

(※必須)

携帯電話

FAX

電話番号〒 ―

現住所

年 月 日 （有効期限： 年 月 日）
※残存有効期間が90日間必要です。（有効期限：2018年 3月 3日以降）

発行年月日

旅券番号

パスポート記載氏名

（ローマ字）

西暦１９ 年 月 日
（ 歳）

□男
□女

お名前

生 年 月 日性 別フリガナ

締切り：１０／２０（金）


